
SUR LA VOIE DE L‘EXPERTISE  
EN SEULEMENT CINQ SEMAINES

GRATUIT GRÂCE À LA CCNT.  
AVEC INDEMNITÉ VERSÉE A L’ENTREPRISE  
POUR ABSENCE AU TRAVAIL

PROGRESSO
ALLROUNDER

PREMIER COURS 2025  
À LAUSANNE 
 
Module 1 : 10 au 21 novembre 2025  
Module 2 : 9 au 20 mars 2026 
Module 3 : 23 au 27 mars 2026 
 
Tous les cours dans tous les domaines 
sur : mon-progresso.ch

NOUVELLE FORMATION



CONTENUS CUISINE :

•	 Hygiène, sécurité au travail, 
écologie et économie

•	 Mise en place, 
compréhension des recettes

•	 Principales méthodes 
de cuissons et types de 
découpes 

•	 Travail avec des produits CF

•	 Connaissance des 
marchandises et du matériel

CONTENUS SERVICE : 

•	 Mise en place personnelle et 
professionnelle

•	 Genres et types de service

•	 Préparation et service des 
boissons 

•	 Pliage de serviettes

•	 Connaissance du matériel

CONTENUS INTENDANCE :

•	 Nettoyage de chambres et 
des locaux communs

•	 Nettoyage de fenêtres et  
de sols

•	 Service à l’étage 

•	 Buanderie et lingerie

•	 Connaissance du matériel 

QU‘OFFRE PROGRESSO  
ALLROUNDER ?

Cette nouvelle formation s‘adresse 
aux employés polyvalents. Elle trans-
met des connaissances de base 
combinées dans les domaines de la 
cuisine, du service et de l’intendance.

Comme les offres Progresso précé-
dentes, Progresso Allrounder est pro-
posé sous la forme d‘une formation 
de base de cinq semaines, divisée en 
trois cours. 

Cette formation de base solide et 
axée sur la pratique s‘adresse aux 
personnes sans diplôme dans le sec-
teur de l‘hôtellerie et de la restaura-
tion ainsi qu‘aux personnes en recon-
version professionnelle, qui peuvent 
ainsi découvrir le domaine profes-
sionnel qui leur convient le mieux. 

INSCRIVEZ-VOUS MAINTENANT 
SUR MON-PROGRESSO.CH 

Renseignements par téléphone : 
021 804 85 33


